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整形動態

陳小姐術前術後照

陳小姐表示，現在我不再需要花太多時間來

應付讓我感到困擾的單雙眼皮，而且手術後還有像外

國人一樣的立體眼窩呢！眼睛輪廓變得很立體，面對

客戶也更有信心了。

4大自製雙眼皮偏方

1.丙三醇塗眼：化學藥劑有傷害眼球的可能性，不僅會

引起肌膚紅腫發癢，還會造成眼皮鬆弛下垂。

2.雙眼皮貼膠：貼布會過度拉扯眼皮，加速老化鬆弛狀

態；過度的黏貼有造成眼皮紅腫過敏的疑慮。

3.雙眼皮夾：使用不當容易造成眼皮淤青紅腫，甚至會

傷害到眼球與視力。

4.埋線穿針：來路不明的埋線恐怕會引發上眼瞼紅腫感

染，嚴重者會導致蜂窩性組織炎。
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全身散發出獨特吸引力的音樂精靈多莉．艾莫絲，擁有一雙勾魂的眼睛，搭配上她的紅

色頭髮和白皙肌膚，使得她的雙眼格外迷濛深邃；每個東方女孩都想要擁有外國人一樣

立體的雙眼，不過知美整形診所莊家榮醫師提醒各位愛美的女性，整眼千萬要用對方

法，才不會變成鬆弛的「肚臍眼」喔！

  打造「立體洋娃娃大眼」

3D無痕眼皮成形術
拯救鬆弛「肚臍眼」

鋼琴唱作精靈Tori Amos新專輯「罪愛誘惑」

專輯，被喻為是「充滿暗黑、烈紅與迷幻的

音樂饗宴。」2009／5環球發行
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「3D無痕眼皮成形術」拯救！失敗多多的傳統雙眼皮手術

台灣女性普遍認為雙眼皮是水汪汪大眼睛的必備條件之一，所以對

於眼部整形的接受度很高，常見的雙眼皮手術有縫雙眼皮法、割雙眼

皮法以及韓式微切口雙眼皮法，另外還有無數偏方在坊間流傳使用；

但是這些手術方式重複率、失敗率極高且恢復期長，像是縫雙眼皮，

會因時間久了而脫落，而割雙眼皮若是不滿意則無法術後補救，更不

要說是會傷害眼睛及其周圍肌膚的偏方了。

30出頭的陳小姐，本身有著一單一雙不對稱眼形，10年期間就做了

5次的雙眼皮手術卻仍不滿意，於是使用網路「自製雙眼皮」偏方，

導致眼皮紅腫發炎，鬆弛下垂成為「肚臍眼」，不知道該如何補救。

知美整形外科莊家榮醫師表示，因為重複的手術以及隨意使用偏

方，傷害脆弱的眼皮組織，使得眼皮提眼瞼肌力老化或遭破壞，就會

導致原本雙眼皮外觀下滑成內雙或單眼皮，而這種情況不適合再進行

一般的雙眼皮手術來補救，因此建議陳小姐使用時間短又快速的「3D

無痕眼皮成形術」來做改善。

3D無痕眼皮成形術

手術方式
以內視鏡方式由前額髮際線兩側進入，於皮下將眼皮往上固定

並做適當調整，亦可同時改善上額靜態紋與形成立體眼窩。

手術切口 兩個1∼1.5公分埋藏於髮際線內的切口。

麻醉方式 靜脈＋局部麻醉。

價格 10∼12萬。

手術時間 1.5小時。

適合對象

（已經是雙眼皮者）

1.內雙嚴重及蟹足腫體質欲有雙眼皮者。

2.眼皮下垂不對稱者。

3.眼皮脂肪鬆弛或欲有立體眼窩成形者。

4.要求自然眼形及縮短恢復期者。

5.眉毛或眼尾下垂者。

優點

1.時間短又快速，只要3天的恢復期就可以上班。

2.手術安全，是作用於骨頭之上皮膚之下。

3.不會改變眼睛結構和原本的眼神，而且會看起來更有元氣。
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